
 

 

Linkliste zum Infoabend  

„Jugend und Rausch -- über Sinn und Unsinn erster Rauscherfahrung“  

Neue Trends und Angebote der Fachstelle Prävention  

März 2023 

 Drogenreferat der Stadt Frankfurt: 

https://be-u.info/ 

 Informationsseiten der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung: 

https://www.kenn-dein-limit.de/  (Alkohol) 

https://www.cannabispraevention.de/  (Cannabis)  

https://www.drugcom.de/  (Vielfalt der psychoaktive Substanzen) 

 Speziell Lachgas: 

https://www.infodrog.ch/files/content/schadensminderung_de/2022-

07_DE_Faktenblatt_Lachgas_def.pdf  

 Speziell E-Zigaretten: 

https://www.quarks.de/gesundheit/wie-gefaehrlich-ist-die-e-zigarette/  (WDR) 

https://www.bfr.bund.de/de/e_zigaretten___alles_andere_als_harmlos-129574.htm  

 Suchtprävention Berlin:  

interaktiver Ratgeber für Eltern: 

https://www.suchtzuhause.de/interaktiver-ratgeber/ 

 Jugendschutzgesetz: 

https://www.bmfsfj.de/resource/blob/94070/ac4c6f22016c4ddc51b468cd2cb767bc/jugend

schutz-verstaendlich-erklaert-broschuere-data.pdf 

 Center for drug research an der Goethe Universität: 

Jährliche Studie zu Konsumtrends Frankfurter Jugendliche 15-18 Jahre 

https://www.uni-frankfurt.de/130807031/MoSyD_Jahresbericht_2021_fertig.pdf 

 Erziehungsberatungsstellen in Frankfurt: 

https://www.ebffm.de/ 
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 Drogenberatungsstellen Frankfurt: 

Verein Arbeits- und Erziehungshilfe e.V. 

https://www.vae-ev.de/drogenhilfe/ 

https://www.fachstelle-praevention.de/  

Verein Jugendberatung und Jugendhilfe e.V. 

https://jj-ev.de/angebote/beratung 

 Hessische Landesstelle für Suchtfragen: 

https://www.hls-online.org/  

 

Filmbeiträge: 

Bayrischer Rundfunk Plus Reportage, Nov. 2022.; Sendezeit 20 min. 

Vapes werden grad übel gehyped. TikTok ist voll mit den bunten Einweg-E-Zigaretten mit Erdbeer-, 

Pfirsich- oder Wassermelonengeschmack. Doch sind die E-Vapes, bzw. E-Shishas von Elf Bar, VOOM, 

SQUIDZ & Co. echt eine gute Alternative zu herkömmlichen Zigaretten? Oder sind die Vapes eine 

komplette Katastrophe für die eigene Gesundheit und auch für unsere Umwelt? PULS Reporterin Nadine 

Hadad und Gast-Host Max Osenstätter von der News-WG checken’s für PULS Reportage aus.  

Quelle: Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=EoWrrbDWiMM 

Hessenschau 10.01.2023 Lachgas / Mosyd Studie Frankfurt; Sendezeit 5,5 min. 

https://www.youtube.com/watch?v=4Z6WX20dQP0 

Der Konsum der #Partydroge #Lachgas (Distickstoffoxid) ist 2021 im Vergleich zum Vorjahr wieder 

deutlich angestiegen. Nachdem er in den vergangenen Jahren rückläufig war, hat sich der Konsum in 

Frankfurt fast verdoppelt.   Für die #Drogentrend-Studie 2021 der Goethe-Uni #Frankfurt wurden 15- bis 

18-jährige Frankfurter #Schüler und Schülerinnen befragt. #Alkohol bleibt mit Abstand die beliebteste 

Droge und wird nach einem Rückgang wieder mehr getrunken. 10 Prozent der Jugendlichen tranken 

demnach „episodisch riskant“. Wir sprechen mit Betroffenen und Experten. Lachgas ist zum Beispiel frei 

verkäuflich und kann gefährliche Folgen haben, bis hin zu Querschnittslähmungen. Wusstet ihr das? 

Sprecht ihr darüber, was Drogen wie Alkohol und Co. mit euch machen? Wir sprechen darüber! 

Quelle: Youtube 
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