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Eltern-Workshop

Einladung zum Eltern-Workshop fiir alle Schulformen

eltern
schulen
aktive

Stadtelternbeirat s

STARK IN PRUFUNGEN

Schluss mit Stress wwl Streit

am Kiichenlis
} / Weniger Stress
‘, und Konflikte
|

/ 3 J Mehr Motivation
und Selbstvertrauen

Frankfurt am Main

..‘

J Klarheit im Umgang

‘ f a mit Priifungsphasen

Wie Lernen wieder ruh|ger, klarer und
starkend werden kann -
fiir lhr Kind und fiir Sie.

Donnerstag, IGS Eschersheim U-Bahn-Station
11. Juni 2026 Gebaude F, Konferenzraum WeiBer Stein”

18 Uhr F153 / F154 S.Bahi:Ststion
Reforertin: Zehnmorgenstraie 20 Taoies
Tine Zeitz 60433 Frankfurt am Main “
Gymnasiallehrerin,
Prifungs- und hi @ Anmeldung ab 21./22. Mai 2026 unter:
Homepage: www:starkimschulstress.de ) .

E-Mail: starkimschulstress@outlook.de




